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ÇOCUKLARDA BURUN KANAMASINDA İLK YARDIM UYGULAMA SENARYOSU (1)

KARAKTERLER
Özlem: İlk yardım uygulayan öğrenci 
Melek: İlk yardım uygulanan öğrenci 
Diğer kişiler:3-5 öğrenci
Yer: Okul spor salonu
Spor salonunda bir grup öğrenci, Melek ve Özlem voleybol oynuyor. O sırada Meleğin burnu kanamaya başlıyor. Melek panikliyor, cebinden mendil çıkarıp burnuna tutuyor. 
Özlem Melek’e:
 –Endişelenme sana yardımcı olacağım diyerek kenarda duran sandalyelerden birine oturtuyor ve başını öne eğmesini istiyor. Meleğin burun kanatlarına iki parmağı ile 5 dakika baskı yapıyor, kanamayı kontrol ediyor.
 –Kanaman durdu, endişelenme istersen biraz dinlen, bende yanında olacağım der. 

SARA KRİZİNDE İLK YARDIM UYGULAMA SENARYOSU (2)

KARAKTERLER
Öğretmen Halime: İlk yardımcı
Öğrenci Elif: İlk yardım uygulanan kişi 
Diğer kişiler: Öğrenciler
Yer: Sınıf
Zaman: Ders saati
Öğretmen Halime: bu dersimizde Millî Şairimiz Mehmet Akif Ersoy’u anlatacağım.. Mehmet Akif Ersoy kimdir? diye sorar.
Öğrenci Elif: İstiklal Marşı’nı yazan şaa……….(cevap yarım kalır.)
Elif’in bir anda konuşması peltekleşir, yüz donuklaşır, göz bir noktaya dalar ve titremeye başlar.
Halime öğretmen Elif’teki bu belirtileri fark ederek yanına gelir ve o sırada Elif tam yere düşmek üzeredir. Öğretmen Elifin başını çarpması önlemek için tutarakyavaşça yere yatırır. (Elif’in yüzünde morarma, ağızdan tükürük akması, kontrolsüz hareketler vardır.)
Sınıfta panik hali vardır. 
-Öğretmen Halime: Arkadaşınız rahatsızlandı, herkes dışarı çıksın lütfen der. 
Öğretmen Halime, Elif’in başının altına askıdan aldığı montu koyar. Etrafında bulunan masa ve sandalyeleri kenara çekerek Elif’in etrafında boşluk oluşturur. Kriz geçene kadar başında bekler. Elif’in titremeleri geçer. Normal nefes alır. Kriz geçtikten sonra Öğretmen Halime Elif’e derlenme pozisyonu vererek dinlenmesini sağlar.

KIRIKLARDA İLK YARDIM UYGULAMA SENARYOSU (3)

KARAKTERLER
Öğretmen İbrahim: İlk yardımcı
Öğrenci Ege: İlk yardım uygulanan kişi 
Yer: Okul bahçesi
Zaman: Beden eğitimi dersi
Öğrenciler bahçede futbol oynuyorlar. 
Ege arkadaşının ayağından topu almak için hamle yapar, bu arada ayağı takılarak kolunun üzerine doğru yere düşer ve acıyla bağırır. 
Çocuklar Ege’nin başına toplanır. Bahçede bulunan İbrahim öğretmen koşarak yanına Ege’nin yanına gelir.
Öğretmen İbrahim: Ege, iyi misin?
Öğrenci Ege: Omzum ağrıyor (köprücük kemiğini eli ile işaret eder, ağrılı yüz ifadesi)
Öğretmen İbrahim, Ege’nin köprücük kemiğine bakar ve şekil bozukluğu olduğunu görür. 
Öğretmen çocuklardan birini işaret ederek,
- Bana büyük üçgen şeklinde bir bez parçası bulur musunuz ya da ilk yardım çantasını getirir misiniz? Öğrencilerden biri bir-kaç adet üçgen bez getirir.
Ege’nin etkilenen tarafına kol askı yapar ve kolu vücuda sabitler. Ardından 112’yi arar.
Öğrenci Ege: Teşekkür ederim öğretmenim. Kolumu sabitleyince kendimi daha iyi hissetmeye başladım. İbrahim öğretmen Ege’yi yalnız bırakmayarak 112’nin gelmesini bekler.

YARALANMALARDA İLK YARDIM UYGULAMASI SENARYOSU (4)

KARAKTERLER
Murat: Dizi yaralanan öğrenci
Mehmet: Murat’ın arkadaşı
Nejla: Murat’ın sınıf öğretmeni
Yer: Koridor

Erkek öğrenciler teneffüs zili çalınca koridordan koşarak bahçeye çıkarken, Murat tökezleyerek yere düşer. Arkadaşı Mehmete dizim çok acıyor, sanırım yaralandım der.
Mehmet hareket etme hemen Nejla öğretmenimizi çağıracağım der koridorda nöbetçi olan öğretmenine seslenir.
Nejla Öğretmen: Murat’ın dizindeki yaralanmayı görür, kanayan yerin üzerini temiz ve nemli bir bezle kapatıp sardıktan sonra,her ihtimale karşın hareket etmeyelim der, 112’yi arayarak gelmesini beklerler.
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